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l. l'arnr-1 hjcrtestarterctr

2. Lr.t rrq flrlg hic'rtestartt'rens rruniltligc instrr.rktitinttr

3. IJ jcrtestartcr(.rr ilrstnrr.rcr t(.)rstehi.r,lpcrtn tiI al:

il. I'.is"r,tte clt'ktrodcr p.i paiir,ntt'lts hitre br\rst

b. Stpttr: stikkc-t ir.r clektt'o,-lcruc i hjertt:starterr.r"r

c. Urrdgii borrrring .ti [)atir]lttr.tr r,r.rr-l arr.tl1,st .rl:]riertr.r].tllre

cl. ;\fgive strrd (hvis hjerten,irncn cr strilclLrar) r,eci at tn:li-
ke prå stirdknappen

Lr. Staltu Irje rti:-ltrn.qc-rr:dnini:, }'rvis rrndvtrrriigt (cftr'lr aiei-
rrirlstt af strrrl clk-,r r-,lr an.rll,scr af ikkc strrc'ibar lr jcrLet't,t,

rrr c). Fl je rtt-- l r: n gi'-reci n i rtg pa [-rt'gv ntl cr-, I r rr is pa t i cn terr

t'r be.r,iclstl<rs trg ikkt' h.tr nr)l:llra, r,ejrtra'knirrr

Iljcrtcstarterer-r vil hvert autltt minrrt utlforr. en arrall..sr- ai hjcr-
tt'r.r,trncr.r. Er r\,tr.lrcu stoclbar, kan h je,rtestilrteren afgirre e.i slqrd. I

rir'to mirrrrtter itnr.lle,nr.111i1lYss1"11g ucifcrrcs i'rjerte-lr.rrre('-rr,rinirrr:,

Itvis pirtie ntcn t:r lrr:r,idstltts rru iitkc ]rar norntaI r,,eirtr'.trkuirrS.

Får tr.riicntrrn r1()rntitl r,ejrtrækning, slr-rkkes hjcrlestartcten,, (-\g

p.tticntt:n lcjrcs i stabilt sidcleje (se sidc I3t)). l,lektrorlt luc bchoi-
ries 1'r.i. Stoppur rJen nonttirle veiltr:rekriir-ri;, ta'nrlr.:: 1-rjcrlt-,--tirrtc-

rcn igr.:n, r)g pl'()ct:duren gerrlagt's.

Placering af elektroder
I rlektrocJer' Pl ilccr('s t:fttrr .r rryi slr i rt q h cnht, j tisvis pii l arrgs 1i ] l1u; r r
for [rrt,stbi'net lrnc]r:r kravr:L-rtrrt-1 or pii lr..i{tr's, r--a.'l 0 cn-r trrrrkrr

arrnhulerr. I)r.t er vigtigt at cler trr-ir.'iscs omhn ved ;:åsa:trrine af

r.lcktrr-rcler. så dcr ikke frcrnk()rrl.nrr luftlomnter urrdcr clcktro-
r-lrrne.

I).rticrrtcr rt-rtrrJ rlcget h.rr prå irrr,sttt bl.rr t.arbcres htrrtigt,
irrrtq'r't r:lcktrorli:nrc påsæ'ttts. I il rlet ftrrrnil kan cn c]']g,irngsskra-

Lr.: r nrt-,-1 folele l oprbcrra rcs si.l nl nr clr rtr ctl lrjcrtts ta rtc ren.

Sidder dcr p':lastcr cllt-'r .lidtt frå paticrtten, llr.i r:lektroc-icrnt-

ikkc placr:r'es ovcr rictti:. Fjcrn clr:t, hr.is det karr grlrr.s hLrrtigt,

a I tr:rnat i vt ir rrskyclcs clektroclcptl.rct:ri rr gcrr.

Iivis paticntctt hirt'irrrlopcrcret err lillc Lroks (f.cks. p(:l(L,nt.t-

kcr:), sonr er Irlltr,tr rrrtrlcr hr"rclt'r-r, skal t'lt'ktrurlcrnr: ikke ;-rldi--r'1q.5

«rvr'rr på cicrrrrr., rlcn litrskvdL's til sirJcrr.
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